
个人优势
具备抖音从0到1独立起号与短视频全流程落地实战经验，曾跑通内容到变现的基础商业链路。

拥有TVC广告级视觉审美底子，不仅能驾驭极具网感的高频剪辑节奏，更能确保画面的质感与高级感。具备极强的爆款拆解能力，能精准复
刻市面绝大多数热门视觉表现形式。

具备极客精神与前瞻性学习能力，熟练运用AI工具链赋能工作流并实现效率革新。

工作经历
独立自媒体创作者 2025年01月 - 2026年01月

核心职责： 全链路操盘个人抖音账号，从0到1跑通内容孵化与商业变现闭环。 广州

账号孵化与变现：
独立负责个人抖音IP的定位与起号，成功积累9,000+精准垂直粉丝（剪辑赛道），实现单月盈收稳定在3,000元左右。

全栈内容制作：
承担100%的内容产出工作。包括前期网感选题、爆款脚本撰写；中期独立完成单人出镜拍摄（使用Sony ZV-E10 II）及口播人物打光布
景；后期熟练运用AE与剪映进行高频网感剪辑与高级调色。

高频A/B测试与复盘：
主动对视频进行视觉迭代与剪辑手法A/B测试，通过深度分析后台数据（完播率、互动率等）为账号定位与受众精准化积累实战盘。

短视频内容剪辑 2023年12月 - 2024年12月

核心职责： 深度参与百万级与二十万级粉丝量级的抖音IP内容生产与直播业务。 广州

头部IP工作流拆解：
深入了解百万粉丝量级二手车垂直IP的内部运作模式，掌握头部账号高效、标准化的短视频生产流程。

户外直播与执行：
参与20万+粉丝量级账号（老年赛道）的直播工作，熟悉直播间节奏把控、设备调度及下播复盘逻辑。

跨赛道适应力：
在二手车男性受众与下沉市场老年受众的业务交替中，锻炼了极强的用户画像洞察力与跨赛道视觉风格适应能力。

传统广告公司剪辑学徒 2023年06月 - 2023年12月

核心职责： 全程负责4个项目的剪辑，以及部分调色、混音工作。 广州

工作过程中直接与甲方沟通，通过不断修改优化以达到更高质量要求。

在多版本修改的项目过程中，养成了高效复盘的习惯。

项目经历
商业TVC广告视觉实训项目 2023年06月 - 2023年12月

核心产出： 独立完成4支达到TVC广告级视觉标准的视频作品。 广州

视觉审美重塑：
系统性掌握了商业级广告的镜头语言、色彩构图与视听心理学。

高阶后期处理：
熟练运用达芬奇（DaVinci Resolve）进行高阶调色，确保画面的高级质感。

商业价值转化：
将“高阶视觉审美”降维赋能于短视频内容（如口播、信息流），在保障网感的同时，提升账号品牌质感与画面留存率。

个人作品集与数字履历

 在线作品集网站：
nanyi-4g7wee4d1c9e9abe-1408253553.tcloudbaseapp.
com

 AI赋能：
利用AI做到降本增效，本人零编程基础，全程gemini+kir
o生成代码并独立部署个人网站上线。

 内容涵盖：
网站内结构化展示了过往跑通的抖音口播、vlog、财经风
格等，高转化率短视频案例，以及TVC视觉作品集。

 技术延展力：
此举不仅为了呈现完整的视觉作品，更证明了本人对前沿
AI工具的敏锐度、极强的自主学习能力，以及用AI重塑工
作效率的执行底色。
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